GUNLUK PLAN

Okul Adi: Ayarlarinizi PLANLAR->AYARL AR adresinden dizenleyebilirsiniz.
Yas Grubu (AY): 48-60
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 18.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TADB. Dinleme / izleme
TADB.1. Dinleyecekleri / izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yonetebilme
a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri / izleyecekleri materyalleri seger.

b. Segilen materyalleri dinler / izler.

TADB.2. Dinledikleri / izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar

olusturabilme
a. Dinledikleri / izledikleri materyallerde yer alan bilgiler ile ginlik yasami arasinda iliski kurar.

c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden dinledikleri / izlediklerine iliskin ¢ikarimda bulunur.

TADB.4. Dinledikleri / izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri degerlendirebilme
a. Dinledikleri / izledikleri materyallere iliskin duygu ve distncelerini ifade eder.

TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli dykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
a. Kendisine sunulan gdrsel okuma materyallerini inceler.

b. Kendisine sunulan secenekler arasindan gorsel okuma materyallerini secer.

TAOB. 2. Resimli 6ykii kitabi, dijital icerikler, afig, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
c. Yetiskin rehberliginde / kendiliginden gérsel okuma materyallerine iliskin ¢ikarimda bulunur.

TAKB. Konusma
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
a. Konusacadi konu ile gtinlik yasami arasinda baglanti kurar.

Fen Alani
FBABI. Bilimsel G6zlem
FAB.1. Giinliik yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a. Cevresinde merak ettigi nesne / olay / olgulari dikkatle gézlemler.

b. Gézlemledigi nesne / olay / olgularin betimsel / fiziksel 6zelliklerini ifade eder.

Sosyal Alani
SBAB1. Zamani Algilama ve Kronolojik Diisiinme
SAB.2. Yakin gevresindeki olay / donem / kavramlari kronolojik olarak siralayabilme
b. Bir olay kurgusunu olus sirasina gore siralar.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB2. Saglikh Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
a. Kisisel temizligini yapar.

HSABI. Aktif Yasam icin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

b. Farkli yonde / hizda yer dedistirme hareketleri yapar.

HSAB.5. Kisisel ve genel alanin farkinda olarak hareket edebilme
a. Kisisel alaniigcinde hareket eder.

b. Genel alan icerisinde kisisel alanini korur.



Sanat Alani
SNAB&4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB. 4. Sanat etkinligi uygulayabilme
b. Sanat etkinligi icin gerekli materyalleri seger.

¢. Sanat etkinliklerinde 6zgun UrUnler olusturur.
c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilr.
EGILIMLER
Benlik Egilimleri (E1)
E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

Sosyal Egilimler (E2)
E2.2. Sorumluluk

Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.2. Odaklanma

E3.3. Yaraticilik
E3.8. Soru Sorma

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.1.KENDINi TANIMA (0Z FARKINDALIK)
SDB1.1.SB1.Kendine iliskin farkindalik gelistirmek
SDB1.1.SB1. G5.Kisisel secimlerini aciklar.

SDB1.1.SB2. Ogrenme-6gretme uygulamalarina iliskin farkindalik gelistirmek
SDB1.1.SB2. G2. Kendi 6grenme tercihlerine uygun olarak farkl yollari kullanir.

SDB1.1.SB2. G3. Bir etkinligi / calismayi nasil yaptigini acgiklar.

SDB1.2.KENDiNi DUZENLEME (6Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB1. Duygularini diizenlemek
SDB1.2.SB1. G1. Duygulari tanir.

SDB1.2.SB1. G5. Duygularini farkli yollarla ifade eder.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.1. ILETISIM
SDB2.1.SB2. Sozlii ya da so6zsiiz olarak iletisim kurmak
SDB2.1.SB2.G3. Dinledigi konuyla / konusmayla ilgili sorular sorar.

SDB2.1.SB2.G4. Konusurken sorulan sorulara cevap verir.

Degerler
D5. DUYARLILIK
D5.2. Cevreye ve canlilara deger vermek
D5.2.1. Cevresini korumaya yonelik davranislarda bulunur.

D5.2.5. Tim canlilarin haklarini korur.

D8. MAHREMIYET
D8.1. Kisisel 6zgiirliik alanini korumak
D8.1.2. Kendi alanini ve materyallerini korumaya yonelik sinirlar koyar.

D9. MERHAMET
D9.3. insani ve dogay1 sevmek
D9.3.3. Dogal yasami korumaya yonelik etkinliklere gondlli olarak katilr.



D11. 6ZGURLUK
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D11.1.4. istemedigi durumlarda veya kisisel sinirlari ihlal edildiginde net bir sekilde “hayir” der.

D16. SORUMLULUK
D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek
D16.1.3. Guvenligini tehlikeye sokacak davranislardan kaginir.

D18. TEMIZLIK
D18.3. Cevresel temizlige ve siirdiiriilebilirlige 6nem vermek
D18.3.3. Atik yonetimi konusunda uygun davranislar sergiler.

D20. YARDIMSEVERLIK
D20.3. iyiliksever olmak
D20.3.2. Dogaya ve hayvanlara iyi davranir

Okuryazarlk Becerileri
0B4. GORSEL OKURYAZARLIK
0B4.1. Gorseli Anlama
0B4.1.SB1. Gorseli algilamak

0B4.1.SB2. Gorseli tanimak

Kavramlar
Duygu : Uzgiin, Ofkeli

Sozciikler
duyqu, tzgun, 6fkeli, dur, hayir, uzaklasma, glvenilir yetiskin
Okul, Uyum ve Oyun

Materyaller
Notr giyimli kuklalar, buydk DUR/HAYIR karti, duyqu kartlari, glvenilir yetiskin kartlari, uzaklasma yer isareti
Materyal gerektirmez.

Egitim / Ogrenme Ortamlari
OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikge adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra gocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun glintn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani
Dur isareti, iki duygu karti, gtivenli yetiskin gorseli, “Her Cocuk Bir Fidan” filmi ve dort doga gorselinden ikisi gorinur bicimde
hazirlanir. Cocuklar 6nce hangi materyali incelemek istediklerini secer. (TAOB.1.b, D11.1.1)

Ogretmen “Rahatsiz oldugunda bedenin sana ne sdyleyebilir?” ve “Bir fidana iyi bakmak igin ne gerekir?” diye sorar. Kendine
ve canlilara 6zen géstermenin giinin ortak odagi oldugu kisa bicimde acgiklanir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun
Drama merkezinde cocuk, kukla veya kartla givenli bir sinir durumu secer; “Dur, istemiyorum.” ciimlesini soz, isaret veya
kartla dener, bir adim uzaklasir ve glivenilir yetiskin gorseline yonelir. (D8.1.2, D11.1.4)

Fen-sanat merkezinde kisa filmin segilmis b6lim ile dort doga gorseli incelenir. (TAOB.1.a) Cocuk gordigu bir degisimi
gosterir, hayalindeki ormandan tek bir ayrintiyi cizer ve dogay korumak igin yapabilecedi bir kiiglik sorumluluk secer.



Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Ogretmenin sakin toplanma sesi duyulunca sinifta bir araya gelinir. Sinif kiiglik gruplara ayrilir ve her gruba giivenli bekleme
araligini gdsteren bir yer isaretini hazirlama sorumlulugu verilir. Her cocugun istedigi mesafeyi koruyabilecegdi genis bir sira
olusturulur. Lavaboya kliclk gruplar halinde gecilir ve eller sabunla nazikge yikanir. (HSAB.8.a) Durulanan eller kisisel haviu
ya da tek kullanimlik kagitla kurulanir. Beklerken rahatsizlik hissedildiginde “Dur” denebilecedi hatirlatilir. Gvenli aralik
korunarak kahvalti alanina gegilir. Kendi sinirini koruyarak hazirliga katilma gabasi 6gretmen tarafindan sicak bicimde takdir
edilir.

ETKiNLiKLER

Drama Etkinligi, Tiirkge Etkinligi, Kiigiik Grup Etkinligi
Kiigiik Grup Etkinligi, Biiyiik Grup Etkinligi

DUYGUMU SOYLUYOR, SINIRIMI KORUYORUM
Sozciikler: duygu, Gzgln, 6fkeli, dur, hayir, uzaklasma, givenilir yetiskin
Materyaller: Notr giyimli kuklalar, buyik DUR/HAYIR karti, duygu kartlari, glvenilir yetiskin kartlari, uzaklasma yer isareti

Kuklalarla tanisma

Ogretmen dgrenme merkezine nétr giyimli kuklalari, iki duygu kartini, biyiik DUR/HAYIR kartini ve glivenilir yetiskin kartlarini
yerlestirir. Sonucu sdylemeden glvenli iki ornedi kisaca gdsterir ve “Neyi fark ettin, ilk olarak neyi denemek istersin?” diye
sorar. Cocuklar kuklalara ve kartlara yaklasir, ellerine alip inceler. (TAOB.1.a) (0B4.1.SB1) Ogretmen her kartin farkl bir
duyguyu ya da farkl bir karari gosterdigini kisaca anlatir.

Cocuk kartlara bir kez daha bakar ve hangisinin “dur” demeye, hangisinin yardim istemeye yaradigini kendi cimlesiyle soyler.
(TAOB.2.c)

Ogretmenin gosterimi

Ogretmen bir kuklayi eline alir, kuklanin mutlu olmayan durumunu canlandirmadan yalnizca yiiz ifadesiyle gdsterir ve fark
ettigi duyguyu sesli olarak sdyler. Ardindan blyUk DUR kartini kaldirir, yerdeki uzaklasma isaretine kadar geriye yurlr ve
guvenilir yetiskin kartini sectigini gdsterir. Cocuklar 6gretmenin sirasiyla hangi karti sectigini ve nereye dogru ylridigunt
dikkatle izler. Ogretmen ayni sirayi ikinci bir 8rnekle kisaca tekrarlar.

Rehberli deneme

Sira ¢ocuda geldiginde 6gretmen tek bir kukla durumu sunar ve gerekirse tek bir gorsel ipucuyla yardimci olur. Cocuk
kuklanin mutlu olmayan duygusunu soz, duygu karti veya isaretle ifade eder. (SDB1.2.SB1.G1) (0B4.1.SB2) Ardindan gocuk
“Dur” ya da "Hayir” der veya isaretini gosterir, glivenli mesafeye gecer ve yardim isteyecedi yetiskin kartini seger. (TAOB.1.b)
(D11.1.4) (D11.1.1) Ogretmen ipucunu azalttikca gocuda yeniden deneme ve kendi kelimeleriyle agiklama siiresi tanir.

Ogretmen bulundugu konumu gdstermesini istediginde cocuk bedeninin alandaki yerini kisaca soyler. (HSAB.5.a)
Bagimsiz uygulama

Hazir olan gocuk ayni sirayr ipucu almadan tek basina dener; kuklanin duygusunu kendi sectigi yolla belirtir, sonra DUR ya da
HAYIR kararini verip yetiskin kartina yonelir. (HSAB.1.a) (E1.2) (D16.1.3) Ogretmen sonucu sdylemeden yalnizca izler ve
cocuk yanilirsa yeniden deneme igin sessizce zaman tanir. Bu turda gocuk isterse s6z yerine yalnizca karti gostererek de
katilabilir.

Acik alanda uygulama ve toparlama

Uygun bir giinde ayni deneme aclk alanda biy(k ve glivenli bir 6rnekle kisa, yarissiz bir turda yeniden yapilir; gocuk hizl
olmak ya da baska bir cocuga dokunmak zorunda dedgildir. Etkinlik bitince kuklalar ve kartlar 6grenme merkezine geri
yerlestirilir. Cocuklar hangi karti sectiklerini ve nereye dogru yiridUklerini kisaca arkadaslariyla paylasir. (SDB1.1.SB1.G5)
Ogretmen her cocugun kendi kararini olumlu sdzlerle takdir eder.

Giivenlik Onlemleri

Cocuga kisisel bir deneyimini anlatmasi istenmez, korkutucu bir senaryo kurulmaz, bedenine dokunulmaz ve sir saklamasi
beklenmez; tek bir yetiskin zorunlu givenli kisi olarak ilan edilmez.



OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukca
Hava uygunsa acik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdurdldr.

Minik Ellerle Yeseren Umutlar
Filmi secerek izliyoruz

Ogretmen "Her Gocuk Bir Fidan” filminin 4-5 yasa uygun, kisa ve sakin bir bdlimiini hazirlar; dért doga gérselinden ikisini
cocuklarin rahatca gdrebilecedi bir kdseye yerlestirir. Cocuk filmi mi izlemek istedigine yoksa ayni igerigi gorsellerden mi
incelemek istedigine kendisi karar verir. (TADB.1.a) (TAOB.1.b) (SDB1.1.SB2.G2) Sectigi materyali dikkatle izler ya da
inceler. (TADB.1.b) (E3.2)

Gordiigiimiiz degisimi buluyoruz

Film bir veya iki kez durdurulur ve 6gretmen sahneyi birlikte incelemeye acar. Cocuk agac, fidan, toprak veya bakim
davranisindan birini gdsterir; “Bu sahnede canliya ne yardimci oldu?” sorusuna filmde gérdugu ayrintiyla yanit vererek sahneyi
coziimler ve gérdiigiini kendi ciimleleriyle yeniden anlatir. (SDB2.1.8B2.G4) izledigi iletiyi glinliik yasamindaki bir bitki veya
park deneyimiyle iliskilendirir ve bu baglantiyi konusurken kendi sézleriyle kurar. (TADB.2.a) (TAKB.2.a) Sahnenin kendisinde
uyandirdigi duyguyu birkag kelimeyle paylasir. (TADB.4.a) (SDB1.2.SB1.G5)

Ogretmen “Bu filmden aklinda kalan bir sey var mi?” diye sordugunda gocuk izlediginden kendi gikarimini tek bir climleyle
soyler. (TADB.2.c)

Cocuk ayrica sinifin yakin gevresinde gordigd bir bitki ya da hayvanla ilgili kisa bir gézlemini s6zIU olarak paylasir. (FAB.1.a)
(FAB.1.b)

Doganin ihtiyacini esliyoruz

iki doga gorseli ile su, toprak ve giivenli alani temsil eden semboller masaya yayilir; cocuk gorselleri inceleyerek fidanin neye
ihtiyaci olduguna dair bilgi toplar. (TAOB.1.a) (0B4.1.SB1) Merak ettigi noktalari 6gretmenine sorarak égrenir. (E1.1)
(SDB2.1.SB2.G3) Fidanin neden bu ihtiyaclara sahip oldugunu sorgular ve gérdigl ayrintilardan yola cikarak akil yGrGtr.
(E3.8) Bir fidan gorseline uygun iki ihtiyaci seger; kararini kok, yaprak veya toprak ayrintisiyla agiklayarak sectiklerinin
dogrulugunu degerlendirir. Fidanin yasamasi icin bu ihtiyacglarin karsilanmasi gerektigini séyleyerek kiiclk canlinin yasama
hakkini savunur. (D5.2.5)

isteyen cocuk bu iki doga gérselini fidanin bilylime sirasina gore yan yana dizer. (SAB.2.b)
Hayalimdeki yasam alanini giziyorum

Resim kadgidi ile pastel, kuru boya veya keceli kalemlerden istedigini segen gocuk, filmde ya da gorselde dikkatini geken tek
bir doga ayrintisindan yola ¢ikarak yasam alanini gizmeye baslar. (SNAB.4.b) (SNAB.4.c) Ornek gorsel kopyalanmaz; cocuk
renk, doku ve mevsim segimini kendisi yapar. (SNAB.4.¢) (E1.2) Kendi fikirlerini kagida 6zglin bigimde aktararak
yaraticihgini ortaya koyar ve yaratici Grinlni sectigi sanat materyaliyle gelistirir. (E3.3)

Kiigiik sorumlulugumu segiyorum

Cocuk okulda uygulanabilecek iki davranistan birini seger: bitkiye yetiskinle birlikte su vermek veya gevredeki kagidi uygun
kutuya atmak. (D11.1.1) Kagidi ¢dpe dedil dogru kutuya atarak gevreye zarar verecek bir davranistan kaginir ve bitkiye su
vererek dogadaki canlilari korur. (D18.3.3) (D20.3.2) (D5.2.1) Dogayi korumanin kendisi icin 6nemli oldugunu davranisiyla
gosterir. (D9.3.3) Sectigi davranisi glin iginde glivenli bicimde uygulayarak Gstlendigi sorumlulugu yerine getirir. (E2.2)

Yaptigimizi paylasiyoruz

isteyen gocuk cizimindeki tek bir ayrintiyi gdsterir ve nasil yaptigini kendi climleleriyle, anlamini degistirmeden oldugu gibi
anlatir. (SDB1.1.SB2.G3) Konusmak istemeyen ¢cocuk doga sembollinli isaretleyebilir. Calismalar isim yazma veya sozll
taahh(t zorunlulugu olmadan sergilenebilir.



Giivenlik Onlemleri

Etkinlikte zorunlu nefes egzersizi, ev 6devi, satin alma ya da fotograf-video paylasimi yoktur; herkes ayni resmi yapmak
zorunda degildir. Ekran suresi kisa tutulur ve filmi izlemek istemeyen ¢ocuk gorsellerle esdeger bicimde etkinlige katilr.

OZEL GEREKSINiMLi OGRENCILER iCiN UYARLAMA

Hareketini Yap, ismini Soyle (4-5 Yas)
Sozciikler: Okul, Uyum ve Oyun
Materyaller: Materyal gerektirmez.

Oyuncu Sayisi: Tim sinif
Materyaller: Materyal gerektirmez.
Nasil Oynanir?
¢ QOyuncular sinifta veya okul bahcesinde cember olusturur.

o Her oyuncu kendi isminin her hecesi icin bir hareket (el girpma, adim atma, ziplama vb.) belirler. Hareketler ayni veya
farkl olabilir.

« ik oyuncu ismini heceleyerek sdyler ve her hecede belirledigi hareketi yapar. Ornegin Zeynep, “Zey” derken el ¢irpar;
“nep” derken bir adim atar. (HSAB.1.b)

e Oyun, cemberdeki diger oyuncularla sirayla devam eder.
e Her oyuncu kendi ismini sdyleyip hareketini yaptiginda oyun tamamlanir.

Kaynak: MEB Temel Egitim Genel Mdlrligl, Maarifin Kalbinde Oyun I. Biilten (2026-2027), s. 6

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Oyunlastirma
DUYGUMU SOYLUYOR, SINIRIMI KORUYORUM

*.# Oyunlastiriinis hali — Dur karti oyunu

Ogretmen kiiglik bir zil sesiyle oyunu baslatir; sirasi gelen gocuk bir kuklayi secer ve 8gretmenin ters gevirip uzattigr iki
duygu kartindan birini geker. Kart Gzgin mu 6fkeli mi ¢iktigina gére kuklanin yGzind o duyguya uygun oynatir ve duygusunu
kendi climleleriyle sdyler.

Duygu sdylenince 6gretmen buyik DUR/HAYIR kartini kaldirir; cocuk da kendi elinde tuttugu karti ylkseltip ayni sdzl soyler
ve yerdeki uzaklasma isaretine kadar geriye dogru adim adim ydrUr, isarete ulasinca kisa bir an oldugu yerde donar.

Glvenli mesafeye varan ¢ocuk, dnlne dizilen giivenilir yetiskin kartlarindan birini secip gosterir; grup ona alkisla eslik eder
ve kukla, kart cekme sirasi bir sonraki cocuga gecer.

Oyun kisa turlar halinde birkac cocukla tekrarlanir; 6gretmenin ikinci zil sesiyle herkes kuklalari ve kartlari yerine birakarak
oyunu bitirir.

Materyaller: N6tr giyimli kuklalar, duygu kartlari, biylik DUR/HAYIR karti, glvenilir yetiskin kartlari, uzaklasma yer isareti, zil
Minik Ellerle Yeseren Umutlar
+’# Pekistirici oyun — ihtiyag kdseleri

Ogretmen sinifin (ic farkl kdsesine su damlasi, toprak ve giines sembollerini yerlestirir; cocuklar ortada toplanir ve kiigiik bir
zil sesiyle oyunun baslama isaretini bekler.



Ogretmen “Fidanimizin ... ihtiyaci var!” diyerek ihtiyaclardan birini sdyler; cocuklar o sembole dogru yiirliyerek gider ve
semboliin yaninda kisa bir an oldugu gibi donar.

Sembole ulasan ¢cocuklardan biri bu ihtiyacin fidana nasil yardimci oldugunu kisaca anlatir, ardindan herkes tekrar ortaya
ddner ve dgretmen yeni bir ihtiyac soyler.

Oyun birkag kisa turla farkli ihtiyaclar sdylenerek tekrarlanir; 6gretmenin ikinci zil sesiyle herkes ortada toplanip oyunu
bitirir.

Materyaller: Su damlasi, toprak ve glines sembolleri, zil

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

DUYGUMU SOYLUYOR, SINIRIMI KORUYORUM

Cocuk kisisel yasanti icermeyen yeni bir kukla durumu kurar; kuklanin duygusunu secer ve dur ya da hayir, uzaklas, guvenilir
yetiskine soyle kartlarini glivenli siraya dizer.

ilk yetiskin yardim edemezse basvurulabilecek ikinci bir giivenilir yetiskin karti secer ve yardim istegini hangi s6z veya
isaretle yineleyebilecegini gdsterir.

Minik Ellerle Yeseren Umutlar

Cocuk glinesli ya da yagmurlu yeni durum kartindan birini secer ve orman resmindeki iki ayrintiyi bu duruma gore degistirir;
yaptigi eklemelerin bitki veya hayvana etkisini gortndr 6zelliklerle agiklar.

ilk resmiyle dedgistirdigi resmi karsilastirip dogayi koruyan bir bakim adimi ekler; bu adimin hangi soruna karsilik geldigini
¢izim, sembol ya da kisa sozle gdsterir.

Destekleme
DUYGUMU SOYLUYOR, SINIRIMI KORUYORUM

Cocuk notr kukla icin iki duygu kartindan birini seger; dur isaretini gosterip uzaklasma ve glvenilir yetiskine sdyleme
basamaklarini kuklayla uygular. Sira karisirsa tek ok seridine bakarak yeniden dener.

Ogretmen giivenli sirayi kuklayla kisaca modeller; ardindan ok seridi tek basina birakilir, gocuk adimlari kurdukca bélimleri
kapatilir. Kisisel olay anlatmasi istenmez.

Minik Ellerle Yeseren Umutlar

Cocuk yapraklari canli goriinen ya da topradi kuru gortinen iki blyudk fidan gorselinden birini seger ve ona uygun iki bakim
sembollnden birini yerlestirir. Kararsiz kalirsa yaprak veya toprak ayrintisina yeniden bakip tekrar dener.

Ogretmen tek bir gdzlem-bakim eslesmesini gdsterir, sonra yalniz yaprak-toprak kartini ipucu olarak birakir; gocuk uygun
secimi yaptikca kart geri gekilir ve kendi isaretini eklemesi beklenir.

GUNU DEGERLENDIRME

Giin sonunda cocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ¢ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giiniin
akisini gorindr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bolim kapanir.

Etkinlik Degerlendirme Sorulari
Gozlenebilir 5grenme kanitlari

1. Cocuk rahatsizlik duydugu givenli bir érnekte duygusunu ve “Dur, istemiyorum.” sinirini s6z, kart veya isaretle belirtir.
2. Gocuk sinirina uyulmadiginda uzaklasir ve yardim isteyecedi gtvenilir yetiskini gdsterir.
3. Cocuk film veya goérselden bir doga kaniti seger ve canliyi koruyan uygulanabilir tek davranisi aciklar.

Her kanit Bagimsiz yapti / ipucuyla yapti / Heniiz yapmadi segeneklerinden biriyle ayri kaydedilir. Ogretmen Griinin
gorundsund veya toplu katilimi degil, gocugun gdzlenen sozinl, segimini ya da eylemini tek cimleyle yazar. Cocuk soz, kart,
isaret veya glvenli hareket yollarindan uygun olaniyla katilabilir.

Cocukla Giinii Degerlendirme
Gln sonunda gocuklarla birlikte sabahtan beri neler yaptiklari kisaca hatirlandi: kuklalarla duygu tanima oyunu, fidan filmini
ya da gorselleri inceleme ve resim galismasi.



Ogretmen “Kuklamiz izgiin oldugunda ne yaptik?” diye sordugunda bir gocuk “Dur dedik, geri gittik” diye yanitladi; bir baskasi
“Ben de yardim isteyecek kisiyi sectim” diyerek katki sundu. “Fidanin neye ihtiyaci oldugunu nasil bulduk?” sorusuna gocuklar
“Suya, glinese” diye cevap verdi, resim yaparken kimin ne gizdigini birbirine gstererek paylasti. “Arkadasinla birlikte neyi
konustunuz?” sorusuna bir gocuk “Onun resmindeki agaci begendim, sdyledim” dedi. “Bugin en ¢ok neyi sevdin?’ sorusuna
kimi cocuk kuklayla oynamayi, kimi resim yapmayi sevdigini paylasti, bazi cocuklar gilimseyerek mutlu olduklarini sdyledi.

Ogretmen bu paylasimlari 6zetleyerek giiniin kuklalarla baslayip fidan hikayesi ve resim galismasiyla devam ettigini, herkesin
kendi secimini yaptigini hatirlatti.

Yarin da birlikte yeni seyler kesfedecegiz, gizel bir glin daha gecirecegiz.

Genel Degerlendirme

Cocuklar kukla ve duygu kartlarina ilgi gosterdi, duygulari kendi climleleriyle adlandirip dur isareti, geri adim ve guvenilir
yetiskin karti sirasini rahatca uyquladi. Film ya da doda gorselleri arasinda secgim yaparak dikkatlerini strdlrd, fidanin
ihtiyaclarini belirleyip resimlerine ayrintilar ekledi ve sectikleri sorumluluk gérevini tamamladi. Katihm ylksekti, glclik
gdzlenmedi. Tanismadan acik alan pekistirmesine uzanan akista siire ve materyaller yeterli, gecisler akiciydi. Ogretmen
basamaklari modelledi, duygu ifadesini gézlemeden ilerlemedi ve ¢ocuklara kendi hizlarinda tekrar firsati verdi. Dizenli
gdzlem notlari tuttu, hazir olanlara zenginlestirme sundu; ayni diizenin dedgisiklik yapiimadan sirddrilmesini yeterli buldu.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katiimi

Bir aile Gyesi sinifa davet edilerek 6gretmenin yonettidi kukla etkinliginde gorev alir. Tarafsiz bir durumda kuklanin
duygusunu gdsterir, izin sorar ve “hayir” yanitinda durma érnedi verir; cocuklar duygu karti secip dur, uzaklas ve sdyle
basamaklarini glivenli bicimde dener. Kisisel olay ve temas canlandiriimaz.

Ayrilis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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